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"Jezeli wybierasz sie w podréz..."

Szkota to nie tylko uczestnictwo
w lekcjach odbywajgcych sie w za-
mknietej (acz sympatycznej) prze-
strzeni szkolnego budynku. Szkota to
rowniez wycieczki i réoznego typu wy-
jazdy, w trakcie ktdérych nie tylko od-
kry¢ mozna nieznane, lecz réwniez
pozna¢ od innej strony siebie, swoich
kolegéw i kolezanki oraz nauczycieli.
| wiasnie takich wycieczek w ciggu
kilku ostatnich miesiecy byto kilka,
kazda z nich miata niebanalny program
i kazda dostarczyta uczestnikom wielu
niezapomnianych wrazen.
) et ¥ w pigtek

s 18 listopada

2016  roku
uczniowie
klas Il LO
uczestnicza-
cy w zajeciach fakultatywnych z geo-

grafii wzieli udziat w Wielkiej Lekcji
Geografii, ktéra zorganizowana byta
w ramach 18. Explorers Festival
w todzi. Nasi uczniowie uczestniczyli
w bardzo bogatym programie wykta-
doéw i wizualizacji, na ktéry sktadaty sie
m. in.: wyktady na temat Alaski, naj-
wyzej wzniesionych obszaréw Ziemi,
czy tez ekstremalnego srodowiska
strefy miedzyzwrotnikowe;j.

We wtorek
22 listopada
uczniowie  klas
IALO i [lIALO
wybrali sie do

Teatru Muzycznego w todzi na spek-
takl pt. "Sen nocy (nie)letniej", ktory
W nowoczesny sposob przedstawiat
mitosng historie napisang kilkaset lat
temu przez wybitnego dramaturga
Wiliama Szekspira.

Tance, hulanki, swawole..

Dzien Marchewki

W piatek 18 listo-

pada 2016 roku
uczniowie klas
1AG i 2AG przy

wspotpracy opie-
kunek Samorzadu Szkolnego — pani
Elzbiety Wichlinskiej — Stariczyk i pani
Joanny Prasol, zorganizowali akcje pod
hastem  ,Dzien Marchewki”. Mar-
chewkowa akcja okazata sie Swietng
promocjg zdrowego zywienia, o czym
Swiadczy fakt zjedzenia duzej ilosci
marchewki przez uczniéw i nauczycieli
oraz roéznorodnos¢ strojow, fryzur,

W zdrowym ciele

Jednym z priorytetow, jakimi kieruje

sie szkota ksztatcagc miodziez jest
wspieranie jej petnego rozwoju
w zakresie zdrowia oraz pomoc

w zwigzku z zagrozeniami ptyngcymi
zewszad. Dlatego tez w ciggu kilku
ostatnich miesiecy uczniowie naszej
szkoty uczestniczyli w wielu spotka-
niach o charakterze profilaktycznym.

Ciekawym przedsiewzieciem, w kté-
rym wzieli udziat uczniowie Herberta,
byty 1l Jesienne Spotkania Mtodych
Krwiodawcow - zawody sprawnoscio-
we, na ktére sktadaty sie dwa bloki:
I — to konkurencje zrecznosciowe,
II- wyscigi rzedéw. Mimo kontuzji
jednego z uczestnikdéw grupa Swietnie

znaczkow i tatuazy z marchewka w roli
gtéwnej, ktére mozna byto zobaczy¢ na
korytarzach naszej szkoty

Nocny maraton filmowy

W nocy z pigtku na sobote 18 na 19
listopada, uczniowie klasy 2AG uczest-
niczyli w Klasowym Maratonie Filmo-
wym. To nocne spotkanie byto okazja
nie tylko do obejrzenia we wspdlnym
gronie ulubionych filmoéw, lecz réwniez
do spedzenia czasu w warunkach in-
nych niz zwykle. Prawie wszyscy wy-
trwali do konca ostatniego filmu, ktory
skonczyt sie o godz. 6 rano.

zdrowy duchl

sobie radzita i z pewnosciag w czasie
kolejnych tego typu zawoddéw stang
na podium.

Bardzo ciekawa inicjatywg wykazata
sie uczennica klasy IllIA LO - Aleksandra
Wdowiak, ktéra 1 grudnia oraz
w dniach poprzedzajacych te date
spotkata sie na godzinach wychowaw-
czych ze swoimi kolegami z klas liceal-
nych by zaprezentowac krétki wyktad
na temat profilaktyki HIV/AIDS. Akcja
ta zwigzana byta ze Swiatowym Dniem
Walki z AIDS, ktéry przypada wtasnie
1 grudnia.

W czasie tych niecodziennych spotkan
Ola przedstawita kilka postaci zwigza-
nych z show-biznesem, ktére zmarty

Pigtek 2 grudnia 2016 roku byt dniem,
w ktérym uczniowie klasy IIA LO wy-
brali sie do Warszawy na Targi Uczelni
Brytyjskich zorganizowane przez Briti-
sh Council. Uczestnicy wycieczki mieli
okazje wzig¢ udziat w konferencji pra-
sowej, porozmawiaé z przedstawicie-
lami uniwersytetéw z Wielkiej Brytanii,
zdoby¢ wiele cennych informacji na
temat studiowania w tym kraju oraz
podszkoli¢ swoje umiejetnosci podczas
warsztatow jezykowych.

Kolejnym ciekawym punktem wyciecz-
ki byto Muzeum Narodowe. Miodzi
turysci obejrzeli tam obrazy tematycz-
nie zwigzane z twdrczoscia Henryka
Sienkiewicza (m.in. "Bitwe pod Grun-
waldem" Jana Matejki) oraz wystuchali
fragmentow utwordw inspirowanych
malarstwem.

s s+ Dyskoteka andrzejkowa
W pigtek 25 listopada
I' 2016 roku w auli naszej
szkoty odbyta sie dysko-
teka, ktéra zwigzana byta z przypada-
jacym na 30 listopada dniem sw. An-
drzeja. Impreza, zorganizowana przez
Samorzad Szkolny i jego opiekundw,
nie mogta obyc¢ sie bez tradycyjnych
wrozb, czaréow i przepowiedni.
Zabawa spotkata sie z ogromnym od-
zewem ucznidéw naszej szkoty, ktérzy
do samego konca imprezy (17.00-
20.00) nie schodzili z parkietu. | byt to
z pewnoscig wstep do kolejnych dys-
kotek, ktore zorganizowane bedg juz
w niedalekiej przysztosci.

w wyniku AIDS, dokonata krétkiej
prezentacji na temat wirusa HIV, jak
rowniez wciggneta widzow w dyskusje
na temat faktéw i mitéw zwigzanych
z tym wirusem.

6 grudnia 2016 roku natomiast
uczniowie klas 2AG i 2BG wzieli udziat
w spotkaniu z funkcjonariuszem Strazy
Miejskiej. Temat spotkania byt z pew-
noscig intrygujacy, poniewaz dotyczyt
alkoholu i uzaleznien oraz zagrozen
z nimi zwigzanych. Celem zaje¢ byto
ukazanie szkéd ponoszonych przez
mtodych ludzi pijgcych alkohol i siega-
jacych po narkotyki oraz wyposazenie
mtodych ludzi w wiedze o naturze
choroby alkoholowe;j.
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Z pewnoscig wielokrotnie zadawaliscie sobie to pytanie, lecz nikt z Was tak naprawde nie zna na nie odpowiedzi.

Kto przynosi prezenty w Wigilie?

Postanowiliémy to sprawdzi¢. Oto wyniki naszego ,dziennikarskiego Sledztwa”...

Na poczatek warto
pamietaé, ze pierw-
szym roznosicielem
prezentéw, jeszcze
zanim  chrzescijan-
stwo zatrudnito
Swietego Mikotaja, byt... Spas Zimowy,
taki osobnik z naszej stowianskiej mito-
logii, ktory byt patronem wszelkich
zimowych zaje¢. To wtasnie 6 grudnia
Spas miat chodzi¢ i wktada¢ do butéw
podarki. Czemu 6 grudnia? Bo to ta
data $cisle zwigzana jest ze zblizajacy-
mi sie mrozami.

Innym, wazinym osobnikiem rozdaja-
cym prezenty w okolicach zimowych
Swigt jest... Dziadek Mroéz. Futrzana
czapa, kozuch i gruba broda — to atry-
buty postaci, ktéra prezenty roznosi
gtéwnie w Rosji i krajach sgsiednich.
Przy roznoszeniu prezentéw towarzy-
szy mu Sniezynka oraz Starucha Zima.
Kolejng postacig zwigzang z roznosze-
’niem prezentéw jest Gwiazdor. Nie

jest to wytwor jakiejkolwiek mitologii
i powstat chyba catkiem naturalnie:
jako kolednik chodzit po wsiach, prze-
pytujac dzieci z pacierza i rozdajgc im,
w zaleznosci od poprawnej odpowie-
dzi, rozge lub prezenty. W takiej roli
Gwiazdor roznosi prezenty w Poznan-
skiem, na Ziemi Lubuskiej, Kujawach,
Kociewiu, na Warmii oraz na Kaszu-
bach.

Na Slasku, zamiast Gwiazdora, prezen-
ty nosi Dziecigtko. Po zmroku, podczas
gdy domownicy modlg sie, dzielg
optatkiem, a potem jedza wigilijng
wieczerze, to gdzies do pokoju obok
przychodzi po cichutku Dziecigtko. Ten
wtasnie nowonarodzony w Betlejem
Jezusek przynosi wtedy prezenty, kto-
re mozna zabrac¢ i odpakowad dopiero
po zakonczonej wieczerzy. A skad
Dziecigtko przynosi prezenty? Z Nieba!
Dziecigtko zajete jest rozdawaniem
prezentéw na Gérnym Slasku, na Dol-
nym Slasku i Opolszczyinie taka role

spetnia  Gwiazd-
ka. To przeciez jej
wypatruje sie,
zeby zaczac¢ wie-
czerze, to logiczne wiec, ze po jej wy-
patrzeniu, dostaje sie nagrode.
Oczywiscie, najbardziej zapracowany
jest znany wszystkim dzieciom Swiety
Mikofaj — wytwdr kultury masowej,
wywodzacy sie z kultury brytyjskiej
i amerykanskiej, posta¢ starszego
mezczyzny z biatg brodg ubrang
w czerwony stroj, ktéry wedle réznych
legend i basni w okresie Swiat Bozego
Narodzenia rozwozi dzieciom prezenty
saniami ciggnietymi przez zaprzeg
reniferow.
Chyba nieistotne jest, ktora z tych
postaci przyniesie Wam w Wigilie
prezenty. Najwazniejsze jest, by spra-
wity Wam rados¢ i spetnity Wasze
oczekiwania!ll

/Patrycja Dabrowska/

Jesli nie Oksford to co?... - spotkania z doradcami zawodowymi

Wybér zawodu oraz zaplanowanie
swojego przysztego zawodowego zycia
to dylemat wielu mtodych ludzi, kto-
rych dotyka ten problem po ukorcze-
niu szkoty. Dlatego tez nauczyciele
naszej szkoty starajg sie wychodzic¢
naprzeciw oczekiwaniom ucznidw
i organizujg wiele spotkan z edukato-
rami, przedsiebiorcami czy przedsta-
wicielami firm i instytucji, ktérzy opo-
wiadajg o swojej pracy lub tez wskazu-
ja mtodym ludziom kierunki rozwoju
osobistego.

W czwartek 3 listopada 2016 roku
uczniowie klas trzecich gimnazjum
i liceum wzieli udziat w spotkaniu
z doradcg zawodowym — panig
Agnieszkg  Bociek — Nagodzinska.
Pani Agnieszka, jako specjalista Porad-
ni Psychologiczno — Pedagogicznej
w Betchatowie, poprowadzita spotka-

nia dla ucznidéw naszej szkoty, ktére
zwigzane byly z planowaniem przez
miodych ludzi swojej przysztosci oraz

We wtorek i w Srode 15 i 16 listopada
2016 roku uczniowie klas | LO wazieli
udziat w spotkaniach z przedsiebior-
cami, ktdre byty czescig akcji ,Otwarta
Firma”. Uczniowie naszej szkoty mieli
przyjemnos¢ spotkaé sie z przedstawi-
cielami dwdch przedsiebiorstw: firmy
geodezyjnej ,Geometra” i banku PKO

BP. Uczestnicy spotkania mieli przy-
jemnos¢ dowiedziec sie jak zaktada sie
wtasng firme i jakie problemy s3g z tym
zwigzane. Przedstawiciele banku na-
tomiast krétko omoéwili historie ban-
kowosci oraz zaangazowali uczestni-
kow spotkania w dyskusje na temat
przedsiebiorczosci i sposobdw oszcze-
dzania przez mfodziez.

W poniedziatek 21 listopada 2016 roku
uczniowie klas Il LO wzieli udziat
w spotkaniu z absolwentem naszej
szkoty — panem Jakubem Rzeszow-
skim, ktéry odwiedzit naszg szkote
w roli konsultanta akcji ,Swiadomy
Student”. Celem spotkania byto przy-
blizenie maturzystom najwazniejszych
kwestii  zwigzanych z  rekrutacja
na studia czy tez mozliwosci rozpocze-
cia i zorganizowania swojego studenc-
kiego zycia

s |
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Obchody 25. rocznicy powstania szkoty

Pazdziernik 2016 roku byt dla spotecz-
nosci naszej szkoty czasem niezwykle
intensywnym i wzruszajgcym. W tym
roku obchodzimy 25. rocznice powsta-
nia Spotecznego Liceum Ogodlnoksztat-
cace w Betchatowie, ktére rozpoczeto
swg dziatalno$¢ 1 wrzesnia 1991r.
z inicjatywy cztonkéw Betchatowskiego
Spotecznego Towarzystwa Oswiato-
wego.

Z pewnoscig wielu uczestnikow im-
prez, spektakli, akademii i happenin-
gow zorganizowanych z tej okazji jesz-
cze dtugo bedzie je wspominaé

Obchody powstania naszej szkoty
zostaty zainicjowane uczestnictwem
spotecznosci Herberta we wspdlnej
Mszy Swietej, ktéra odbyta sie 20 paz-
dziernika 2016 roku w Kosciele pw.
Narodzenia Najswietszej Marii Panny
w Betchatowie. Miata ona niezwykle
uroczysty charakter. W klimat spotka-
nia wprowadzit uczestnikow nastrgj
Potwierdzeniem, jak wazna i istotna
dla spotecznosci Herberta jest to chwi-
la, byto wzruszajace kazanie, w ktérym
nie zabrakto stéw o przesztosci, nauce,

pamieci, przysztosci.

Tego samego dnia, w auli szkolnej
ZSiPO im. Z. Herberta, miato miejsce

...................................................

wazne wydarzenie — udziat zaproszo-
nych gosci, ucznidw, rodzicéw i na-
uczycieli w uroczystej akademii zwig-
zanej z tg wazng dla szkoty rocznica.
Spotkanie petne byto gratulacji, poezji,
refleksji i usmiechu.

Z pewnoscig mitym
akcentem spotka-
nia byto wystgpie-
nie pani Anny Figlus
— zatozycielki naszej
szkoty, jej dtugolet-
niego dyrektora
i inicjatora wielu
przedsiewzie¢ dydaktycznych promu-
jacych szkote w srodowisku lokalnym.
Pieknym dopetnieniem uroczystosci
byt spektakl, w ktérym wspomnienia,
refleksja i szkolne przygody rozgrywa-
jace sie w ,Herbercie” byly najwazniej-
szym jego punktem.

21 pazdziernika 206 roku to dzien,
w ktérym o naszych obchodach do-

i wiedziato sie cate miasto. Cata spo-

tecznos¢ betchatowskiego Herberta
wzieta udziat w ulicznym happeningu,
ktéry miat na celu nie tylko promocje
szkoty, lecz rowniez prezentacje talen-
téw artystycznych mtodziezy uczacej
sie w naszej szkole.

i

Rozépiewany radosny pochdéd prze-
szedt ulicami Betchatowa zatrzymujac
sie w kilku istotnych miejscach: przy
MCK, Urzedzie Miasta i siedzibie Sta-
rostwa Powiatowego wszedzie tam
wzbudzajac zachwyt i podziw zwigzany
ze Swietnie zorganizowang imprezg
i niezwyktg czescig artystyczna.

Zbigniew Herbert z pewnoscig miat
racje piszac w wierszu , Napis” o tym,
ze cztowiek musi pozostawi¢ po sobie
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jaki$ trwaty znak. Sladem po nas, na-
uczycielach i uczniach betchatowskie-
go Herberta, bedzie z pewnoscig pa-

mie¢ o wydarzeniach, imprezach
i uroczystosciach, ktére rozstawiaty
imie naszej szkoty oraz fakt, ze wiele
wspomnien i emocji pozostanie w nas
i z nami na zawsze...

»DACH”

Gdy w kalendarz patrze co dzien,
Gdy przekraczam Herbertowski prég
Nagle w gtowie mysl sie rodzi
Jubileusz juz tuz tuz...
Dopada mnie nostalgia
Zna jg pewnie kazdy z Was
mysl mnie ogarnia

Ze szybko mija czas...

Herbert bedzie po wsze czasy trwaé
Jest w nas sita, ktéra napedza nas

Ref.

Na ¢wieréwiecze wejdZmy na dach
By obwiesci¢ wszystkim wam
Niechaj kazdy sie dowie,

Ze Herbert dzi$ $wieto swe ma!l!
Na éwieré¢wiecze wejdzmy na dach
| ogtosmy wyjatkowy stan

I niech kazdy to widzi

Jak szkote umacnia czas....

W okolicy szkét jest wiele

Nie ma sensu o to spierac sie

Gdy tylko pomysle o nich

To Herberta kocham znéw

Herbert to niezwykte stowo

Catg game znaczen w sobie ma
Wiedza, sukces - jest po prostu taki
moj!

Mata szkofa, ktdra przycigga mnie
Miejsce, w ktorym swiat odkrywac
sie chce!

Czujesz te magiczng wiez,
Ktora jest pomiedzy nami...
taczy nas Herberta czar
Kuszgc wspomnieniami...

. =
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Hause, sondern auch im Stadtzentrum herrscht

:Die Weihnachtszeit ist bereit | wennschistimmune.

das Wort 'Weihnachten' héren
In Deutschland denkt man an
Imbirkekse, Lebkuchen,
Weihnachtsstollen und
Glihwein.

- Die Deutschen schmiicken ihre
Hauser und hangen Lichter an die Fenster. Nicht nur zu

Der sogenannte 'Weihnachtsmarkt' ist sehr

An was denken wir, wenn wir bekannt und beliebt. Es herrscht eine wundervolle und

?  unvorstellbare Stimmung.
Die weihnachtliche Atmosphdre ldsst uns in eine andere
Welt schweben.
Weihnachten ist ein Fest, welches wir alle wertschatzen
sollten.
Weihnachten ist nicht nur ein Familienfest, sondern ein
Gefluihl der Zugehorigkeit.

@ ----cecc-cceccoacccccococccccococcecccccoccmco-cocccco-c--ca-—c-ca--oao~ -
LEISE RIESELT DER SCHNEE : iCICHO PADA SNIEG I
: Leise rieselt der Schnee, : : Cicho pada $nieg :
! Still und starr rigt der See, : ! Spokojne i zmrozone jezioro odpoczywa :
i Weihnachtlich glanzet der Wald: i Swiatecznie btyszczy las i
: Freue Dich, Christkind kommt bald. L Ciesz sie, dziecie Jezus przybedzie niedtugo :
! In den Herzen ist's warm, : ! W sercach robi sie ciepto :
; Still schweigt Kummer und Harm, : : W ukryciu milczy zmartwienie i strapienie :
: Sorge des Lebens verhallt: : : Troski zyciowe przebrzmiewaja :
i Freue Dich, Christkind kommt bald. P Ciesz sie, dziecie Jezus przybedzie niedtugo i
t Bald ist heilige Nacht; © 1 Niedtugo nastgpi swieta Noc :
! Chor der Engel erwacht; P Chdry anielskie przebudzg sie !

: Hor’ nur, wie lieblich es schallt: : : Postuchaij, jak btogo to brzmi :
: Freue Dich, Christkind kommt bald. : : Ciesz sie, dziecie Jezus niedtugo przybedzie :

R e e s *

hristmas

IN UK AND THE USA

For a long time before Christmas, all
streets and shops are decorated with Christmas
decorations and lights. Carols and Christmas songs
are heard everywhere, especially in churches.
Houses are decorated with holly, ivy and mistletoe.
On Christmas Eve chil-
dren in the UK and in the
USA prepare a small treat
for Santa Claus. In Eng-
land it is usually a muffin
with filling and sherry,
and in the USA it is usu-
ally a cookie and a glass
of milk. During Christmas
children get a lot of pre-
sents which are hidden in
Christmas stockings. Common Christmas dishes in
the UK are roast turkey, potatoes, brussels sprouts
and Christmas pudding with dried fuit. Children can
find in them hidden coins or small toys. The Ameri-
cans during Christmas dinner usually eat roast tur-
key, pumpkin pie and corn bread. Before dinner
everyone is given a big paper candy in which they
find a joke, toy and paper crown. The second day of
Christmas is called Boxing Day. During
this day people in the UK ;’ b
and in the USA meet
their families and friends. .«
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SWIETA BOZEGO NARODZENIA
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Navidad en Espaia

En general, todos los espafioles duran-
te laNavidad, compran regalos,
adornan las casa, hacen fiestas, comen
los mejores platos y se piden deseos
de paz y prosperidad para el Ao Nue-
vo. Para celebrar la Navidad, los
espafioles en general adornan sus
casas con objetos tipicos, por

ejemplo, el arbol de Navidad con las
guirnaldas y estrellas de Belén.
La Nochebuena se celebra el 24 de

pavo relleno, beben champan.
Después ellos comen dulces tipicos y
cantan los villancicos. A las 12 de la
noche, en las iglesias, se celebra la
Misa del Gallo).

El 25 de diciembre es Nawdad La
gente come lo mismo que el dia ante-
rior. Algunas familias celebran el 26 el
dia de San Esteban. Ellos comen las
sobras de las comidas anteriores.

El dia 31 de diciembre, los espafioles
celebran la Nochevieja como dia espe-
cial. Alas 12 de la noche la gente come
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12 uvas de la suerte.

El dia 1 de enero es un dia de fiesta
nacional, Afo Nuevo, en el que
ninguna tienda estd abierta y las calles
estan desiertas.

La noche del 5 al 6 de enero es espe-
cial para los pequefios. Los Reyes
Magos visitan a todos los nifios de
Espaia y les dan regalos.

El 6 de enero, los nifios juegan con
jugetes de Reyes. Este es el ultimo dia
de las fiestas de Navidad en Espafia.

Boze Narodzenie

25 grudnia wiekszo$¢ z nas obchodzi
w swoich domach swieto Bozego Na-
rodzenia. Pierwsze wzmianki o tym
Swiecie mozemy znalei¢ w rzymskim
kalendarzu z 354 roku. W Polsce wie-
czerze rozpoczynamy wraz z pierwsza
gwiazdka, ktéra pojawia sie na niebie.
Wszyscy gromadzg sie przy stole
i dzielg optatkiem. Powszechny jest
takze zwyczaj ubierania choinki. Naro-
dzit sie on wsréd

/\ ludéw german-

f.x skich, jednak jest
o %
Ap: «-Q’S\. obecny w kultu-
L .
ey Lﬁﬂ»@, rze wielu naro-
e = déw.

Mimo tego, ze Swieta wszedzie ozna-
czajg to samo - narodziny Chrystusa
- to w wielu krajach Swietuje sie je
w odmienny sposéb. W Hiszpanii opta-
tek zamieniany jest na chatwe a wie-
czerze wigilijng zaczyna sie po paster-
ce. Natomiast Szwedzi rozpoczynajg
Swieta wraz z pierwszg niedzielg ad-
wentu. Potrawg, ktéra dominuje na ich
stole jest iutfisk - suszona ryba. Ponad-
to na deser jedza pierniczki i wspdlnie
spedzony czas
koriczg tancem
wokot choinki.

Réwniez w od-
mienny sposéb
wygladajg obchody Bozego Narodzenia
na Wegrzech! Podczas $wigt organi-

na Swiecie

zowane s3 bale dla dzieci, w ktérych
udziat biorg aktorzy i artysci. Ich menu
rézni sie od naszego, poniewaz gtow-
nym daniem jest pieczony indyk, rosét
oraz zupa rybna.

Przygladajgc sie tym petnym mitosci
dniom "od kuchni" nie mozna poming¢
Danii! Dunczycy w tym szczegdlnym
dla nich dniu podajg stodki ryz z cyna-
monem i pieczong ge$ z jabtkami.
Co wiecej - zgromadzeni goscie jedza
budyn z ryzem, w ktérym ukryty jest
migdat. Osoba, ktéra go odnajdzie,
dostaje $winke z marcepanu. Ta nato-
miast oznacza szczeScie, ktére ma
towarzyszy¢ wygra-
nemu przez caty
rok.

Wrézby o szczesciu
i spetnieniu zyczen
sg rowniez popu-
larne w Wielkiej
Brytanii. To wtasnie tam rozpowszech-
nit sie zwyczaj pocatunkéw pod jemio-
3 wiszgca pod sufitem! Warto rowniez
wiedzie¢ o tym, ze to wtasnie Londyn
jest ojczyzng kartek swigtecznych!
Mimo wszystko oprécz zwyczajow
i tradycji warto pamieta¢ o swoich
bliskich. Zycze wszystkim, abyscie
te Swieta spedzili w gronie bliskich
0s6b i zeby w czasie Swigtecznych dni
goscity w waszych domach tylko ra-
dosé, szczescie i spokdj!

/P. Dgbrowska/

Ciekawostki o Swietach,
czyli czego nie wiecie
o Bozym Narodzeniu

Pierwszg szopke stworzyt Swiety
Franciszek z Asyzu, w 1224 roku.
Miata ona wymiar czysto eduka-
cyjny; przy jej pomocy, Franciszek
wyjasniat wiernym sedno Bozego
Narodzenia.

W Grecji Boze Narodzenie trwa 12
dni! W tym czasie Grecy spotykaja
sie ze znajomymi i rodzing w pu-
bach, restauracjach, a przy tym
zasypuja mnéstwem prezentéw!

Jemiota jest magiczna. A przy-
najmniej za taka uchodzita w cel-
tyckich i teutonskich legendach.
Mogta bowiem leczy¢ rany, zwiek-
sza¢ ptodnosé, przynosic¢ szczescie,
a takze chroni¢ przed ztymi moca-
mi. Zwyczaj catowania sie pod
jemiotg pojawit sie dopiero w cza-
sach wiktorianiskich, czyli w latach
1837-1901.

Nazwa , koledowanie” pochodzi ze
starozytnego Rzymu, kiedy kalen-
dami nazywano piesni wykonywa-
ne na poczatku miesigca, szczegdl-
nie w styczniu, cieszgc sie nowym
rokiem. Kosciét zniést co prawda
obchodzenie kalend, ale zachowat
sie zwyczaj radosnego $piewania
ku czci Chrystusa czy odwiedzanie
sie w czasie Swiat Bozego Naro-
dzenia w domach.




SWIATECZNE DYLEMATY
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ak wybraé prezent, czyli Swigteczne dylematy

Chyba kazdy z Was spotkat sie z tym problemem... Mimo tego, ze Swieta to czas

spokoju, odpoczynku od codziennosci oraz moment wielu wzruszen i czutosci,

niemozliwym jest unikniecie stresu i zdenerwowania. A zwigzane jest to oczywi-
Scie z faktem pomocy tajemniczemu gosciowi, ktory zostawia pod choinkg podarunki
dla kazdego z cztonkdéw naszej rodziny. Wybodr prezentu to jeden z najtrudniejszych
problemow, z jakim spotykamy sie co roku przy okazji Swigt Bozego Narodzenia...

By cho¢ troche poméc Wam w rozwig-
zaniu tego dramatycznego dylematu,
postanowiliSsmy podpowiedzie¢, jak
unikng¢ w tym roku prezentowego
ktopotu. Moze nasze podpowiedzi
komus z Was pomogg i swieta Bozego
Narodzenia (po raz pierwszy w zyciu)
stang sie faktycznie dla Was czasem
spokoju i psychicznego odpoczynku...
Co mozemy kupi¢ rodzicom, aby po-
dziwiali naszg kreatywnosc? Tate, jako
yuniwersalnego  majstra” mozemy
obdarzy¢ zestawem narzedzi, ktore na
pewno zapewniag mu komfort przed
ratowaniem rodziny z wielu opres;ji.
Moze bedzie mdgt faktycznie stac sie
nareszcie ,bohaterem w swoim do-
mu”?... Poza tym pamietajmy, Ze nasi
kochani ojcowie uwielbig wylegiwac
sie przed telewizorem, zwitaszcza
w takie szare zimowe dni, na jakie
musimy przygotowac sie w grudniu
i styczniu. Dlatego ciekawa prezento-
wa propozycja sg podgrzewane kapcie
lub spersonalizowana gazeta, zawiera-
jaca wszystkie ulubione przez ojca
tematy. Takie czasopismo z pewnoscig
umili mu czas oczekiwania na dalszy
cigg programu telewizyjnego przery-
wanego blokami reklamowymi.

A co kupi¢ mamie, ktora zawsze jest
gotowa do dziatania i stawia wszyst-

iekawostki o Swietach,

1. Boze Narodzenie ma swoje

poczatki w poganskich swietach
takich jak Saturnalia (obchodzone
od 17 do 23 grudnia), Kalendy (pocz3-
tek stycznia) lub $wieta Sol Invictus
(25 grudnia). Kosciot sprzeciwiat sie
kultywowaniu tych $wiat, dlatego
w tych okolicach zaczelismy obchodzi¢
dni narodzenia Chrystusa, cho¢ histo-
ryczne dowody nie wskazujg na taka
date urodzin Jezusa.
2. Dopiero w IV wieku naszej ery pa-
piez Juliusz | ustanowit 25 grudnia
oficjalnym dniem na obchodzenie
urodzin Jezusa Chrystusa.

kiemu czota? Najlepiej cos$, co pozwoli
jej na odrobine relaksu i wyciszenia.
Takim prezentem moze by¢ kupon
do SPA, gdzie w przyjemnej atmosfe-
rze zazyje relaksacyjnej kapieli, dozna
mitego uczucia odprezenia po wyczer-
pujacym masazu czy tez przy lampce
dobrego wina zapomni przez chwile
o trudach dnia codziennego... Znako-
mitym dopetnieniem tak mitych chwil
moze by¢ zaproszenie na kolacje, ktéra
sami przygotujemy.

A rodzenstwo? Ono w doborze pre-
zentu moze by¢ bardziej wymagajace...
Najpopularniejszym sposobem "po-
zbycia sie "prezentowego problemu"
dla rodzenstwa sg rdinego rodzaju
zabawki, ktérych w sklepach jest mno-
stwo. Ale, jak sami wiemy, tego typu
zabawki bardzo szybko sie dziecku
nudzg. Dlatego fajnym pomystem
moze by¢ "inicjatywa witasna", np.
udekorowanie pokoju mtodszego ro-
dzenstwa w taki sposdb, by stworzyé
bezpieczng kraine zabaw i by odzwier-
ciedlat basniowg przestrzen oraz reali-
zacje marzen dziecka. Poswiecenie
czasu na zorganizowanie takiego poko-
ju oraz satysfakcja z patrzenia na ra-
dos¢ jaka sprawimy mtodszemu ro-
dzenstwu bedzie z pewnoscig dla nas

rem dla naszego Mikotfaja. Wedtug
wierzen Odyn zimg takze rozdawat
prezenty lub karat niepostusznych.
Miat tez wypetniac buty dzieci réznymi
smakotykami.

4. Pierwowzorem dzisiejszego Swiete-
go Mikotaja moze by¢ réwniez biskup
Miry (dzisiejszej Turcji), ktory rozdat
swdj majatek ubogim. Znany jest takze
z legendy o trzech mtodych damach,
ktore znalazty mezdw, dzieki posagowi
dostarczonemu dyskretnie przez Miko-
faja.

5. Wiekszos¢ reniferéw Mikotaja nosi
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Starsze rodzenstwo réwniez mozemy
obdarzy¢ jakim$ nietuzinkowym pre-
zentem. Moze zamiast kolejnej ptyty
z gra, ktérej nigdy nie odpali na swym
pececie zainwestujmy w jaki$ bilet
na realizacje ekstremalnego pomystu:
skok na bungee czy bilet na wycieczke
do nieznanego mu miejsca. Moze
to by¢ przeciez poczatek jakiejs wiel-
kiej zyciowej przygody...

W ten $wigteczny czas warto poswie-
ci¢ troche czasu, by wymysleé prezent
indywidualny i oryginalny. Takie "oso-
biste" podejscie do "prezentowego"
tematu bedzie Swiadczy¢é o tym,
ze obdarowana przez nas postac¢ be-
dzie czufa sie doceniong i wyjatkowa.
Starajmy sie ostroznie i rozsadnie
dobiera¢ prezenty, by pozostawity
po sobie same pozytywne wrazenia.
Ponadto doboru prezentu nie zosta-
wiajmy na ostatnig chwile. Pozwdlmy
rozwing¢ sie naszej kreatywnosci,
poniewaz tylko w taki sposéb mozemy
w zupetnosci zadowoli¢ bliskg osobe
naszg inicjatywa i oryginalnoscia.
Trzymamy za Was kciuki i zyczymy
satysfakcji z powodu wymyslenia ory-
ginalnych, nietuzinkowych i niezwy-
ktych prezentéw, ktére na dtugo pozo-
stang w sercach i pamieci Waszych

nagrodg za poswiecony trud. bliskich! Natalia Bertowska
czyli czego nie wiecie o Bozym Narodzeniu o
3. Odyn, bog Wikingdw, jest prekurso- meskie imiona. oy

Jednak samce reni-
fera gubig poroze
w okolicach $wigt,
dlatego mikotajowe 7 ;
sanie prawdopodobnie ciggng samice
lub kastraci.

6. Choinka starsza niz Jezus? Tak. To
ludy germanskie jako pierwsze zaczety
przystrajaé zielone drzewka.

7. Tradycyjne kolory swigt to zielony,
czerwony i ztoty. Zielen symbolizuje
zycie i odrodzenie, czerwien krew
Chrystusa, a ztoty bogactwo i krélew-
skie pochodzenie.

»wBEZ TYTULU”
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